
ЗАДАНИЯ С КЛЮЧАМИ ИЗ ФОНДОВ ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ПО ДИСЦИПЛИНЕ «БЕЗОПАСНОСТЬ 
ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» ПО ОСНОВНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ 

ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ - ПРОГРАММЕ БАКАЛАВРИАТА ПО НАПРАВЛЕНИЮ ПОДГОТОВКИ 37.03.01 

ПСИХОЛОГИЯ (НАПРАВЛЕННОСТЬ (ПРОФИЛЬ) ПРОГРАММЫ БАКАЛАВРИАТА «ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ 
КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ») 

 

КОМПЕТЕНЦИИ: 

УК-8. Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной деятельности безопасные условия 
жизнедеятельности для сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и 
возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов 

 

Номер 
задания 

Содержание вопроса Правильный 
ответ 

Проверяемая компетенция 

1.  К индивидуальным средствам защиты относятся 

1. противогазы 

2.  респираторы 

3.  убежища 

4.  средства защиты кожи 

5.  противорадиационные укрытия 

1, 2, 4 УК-8 

2.  Противогаз служит для защиты органов дыхания, лица и глаз от: 

1.боевых токсичных химических веществ                                                                                  
2. радиационных веществ                                                                                                      
3. бактериальных средств                                                                                                     
4. высоких температур внешней среды 

1, 2, 3 УК-8 

3.  Уничтожение болезнетворных микроорганизмов - это … дезинфекция  УК-8 

4.  Специальные  боеприпасы   и  боевые  приборы, снаряжаемые 
биологическими средствами, предназначенными для массового 
поражения живой силы, сельскохозяйственных животных и посевов 
сельскохозяйственных культур- это … оружие 

бактериологическо
е 

УК-8 

5.  Это неожиданное освобождение потенциальной энергии земных недр, 
которая принимает форму ударных волн 

землетрясение УК-8 

6.  Что нужно сделать в первую очередь при нахождении в местах 
массового скопления людей, чтобы при возникновении чрезвычайной 
ситуации не попасть в толпу? 

3 УК-8 
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1.  Вести себя как обычно, быть ближе к тем, с кем общаешься 

2.  Находится в центре скопления людей 

3.  Заранее наметить пути возможного отхода 

4.  Приготовить мобильный телефон 

7.  Укажите соответствие между понятиями и определениями 

а. авария  

б. производственная авария  

в. транспортная авария   

г. опасное природное явление 

д. катастрофа  

 

1. масштабное происшествие, приводящее к большому количеству 
жертв, разрушениям и серьезным последствиям 

2. катастрофическое событие, происходящее в природе и 
представляющее угрозу для жизни и здоровья людей, а также для 
окружающей среды 

3. авария, происходящая на дороге или в пути следования 
транспортного средства и связанная с участием в ней автомобилей, 
поездов, самолетов и т.д. авария, происходящая на дороге или в пути 
следования транспортного средства и связанная с участием в ней 
автомобилей, поездов, самолетов и т.д.  
4. авария, происходящая на производственном объекте и связанная с 
работой технологического оборудования или процессов 

5. непредвиденное событие, которое приводит к нарушению 
нормального функционирования процесса или системы 

А - 5 

Б - 4 

В - 3 

Г – 2 

Д - 1 

УК-8 

8.  Укажите соответствие между определениями и понятиями 

а. землетрясения  

б. цунами 

в. паводки 

г. лесные пожары 

 

1. быстро распространяющиеся пожары в лесах и травянистых угодьях, 
способные уничтожить территории и животный мир 

2. обильные осадки или таяние снегов, вызывающие подъем уровня 

А - 3 

Б - 4 

В – 2 

Г - 1 

УК-8 



воды в реках и озерах, что может привести к затоплению населенных 
пунктов и нарушению инфраструктуры 

3. естественные колебания земной коры, которые могут вызвать 
разрушения зданий, засыпать людей под завалами и привести к гибели 

4. мощные волны, вызванные подводными землетрясениями, 
вулканическими извержениями или оползнями, которые могут нанести 
значительный ущерб побережьям и населенным пунктам 

9.  Чтобы проверить пригодность огнетушителя его надо: 
1.  прочитать надписи на нем и на этикетке 

2.  кратковременно включить для опробывания 

3.  взвесить огнетушитель 

4.  взять на руки огнетушитель и взболтать для определения наличия в 
нем достаточного заряда 

1, 3 УК-8 

10.  Охват головы ученика равен 66 см. В этом случае размер шлем –маски 
противогаза ГП-5 ему нужен - ….. (Ответ впишите цифрой) 

2 УК-8 

11.  Шкала измерения силы землетрясения состоит из ……. баллов (Ответ 
впишите цифрой) 

12 УК-8 

12.  Опасная ситуация – это…: 
1.  Опасные природные явления 

2.  Обстоятельства, в которых люди, имущество или окружающая среда 
подвергаются опасности 

3.  Условия, при которых создается возможность возникновения 
несчастного случая 

4.  Различного рода диверсии 

2 УК-8 

13.  Что необходимо сделать для извлечения инородного тела, попавшего в 
дыхательные пути пострадавшего? 

Ответ: 
1.  Ударить несколько раз ладонью по спине пострадавшего. При 
отрицательном результате встать сзади, обхватить его обеими руками на 
уровне нижних ребер, сцепить свои руки в кулак, одновременно сдавить 
его ребра и резко надавить на область живота  кулаком  в направлении 
внутрь и кверху 

2.  Уложить пострадавшего на свое колено лицом вниз и ударить 
кулаком по спине несколько раз 

1 УК-8 



3.  Вызвать рвоту, надавив на корень языка. При отрицательном 
результате ударить ребром ладони по спине пострадавшего либо встать 
спереди и сильно надавить кулаком на его живот 

14.  Услышав информацию органов управления ГО и ЧС об аварии, 
немедленно следует принять таблетку йодистого калия или калий-йод 
из АИ-2 и надеть СИЗ. Речь идет об опасности  ……. заражения 

радиоктивного УК-8 

15.  Из предложенных повреждений организма  выберите то, которое  нельзя 
получить, попав под действие лавины: 
1.  асфиксия 

2.  механические травмы головы, внутренних органов 

3.  переломы 

4.  инсульт 

5.  ушибы 

4 УК-8 

16.  Область пониженного давления в атмосфере – это ….. циклон УК-8 

17.  Циклон, в центре котором очень низкое давление, а ветер имеет 
большую скорость и разрушающую силу – это 

ураган УК-8 

18.  Боеприпасы, предназначенные для поражения бронированных целей - 

это  …. боеприпасы 

кумулятивные УК-8 

19.  Укажите воинское подразделение, которого не существует 

1.  Взвод 

2.  Отделение 

3.  Группа 

4.  Ни одно из перечисленных 

1 УК-8 

20.  Расстояние в глубину между военнослужащими, подразделениями и 
воинскими частями – это… 

дистанция УК-8 

 


