
ЗАДАНИЯ С КЛЮЧАМИ ИЗ ФОНДОВ ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ПО ДИСЦИПЛИНЕ «ПСИХОЛОГИЯ СЕМЬИ И СЕМЕЙНОЕ 
КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ» 

ПО ОСНОВНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ  
ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ - ПРОГРАММЕ БАКАЛАВРИАТА ПО НАПРАВЛЕНИЮ ПОДГОТОВКИ 37.03.01. ПСИХОЛОГИЯ 

(НАПРАВЛЕННОСТЬ (ПРОФИЛЬ) ПРОГРАММЫ БАКАЛАВРИАТА  
«ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ») 

 

КОМПЕТЕНЦИИ: 

ОПК-5: Способен выполнять организационную и техническую работу в реализации конкретных мероприятий профилактического, 
развивающего, коррекционного или реабилитационного характера 

ОПК-6: Способен оценивать и удовлетворять потребности и запросы целевой аудитории для стимулирования интереса к психологическим 
знаниям, практике и услугам 

ПК-1: Способен использовать методы психологического консультирования, позволяющие эффективно осуществлять решение типовых 
задач в практической психологии и представлять их гражданам, обратившимся за консультативной психологической помощью 

 

Номер 
задания 

Содержание вопроса Правильный ответ 
Проверяемая 
компетенция 

1.  Степень влияния одного члена семьи на других это: 
1. Гибкость 

2. Границы 

3. иерархия 

3 ОПК-5 

2.  Кризисные периоды в браке. 
1. Первый год после свадьбы 

2. 3-5 лет – время рождения первого ребенка,  
3. 7-10 лет  
4. 10-15 лет 

5. Все ответы верны 

6. Таких периодов нет  

5 ОПК-5 

3.  ____ — малая социальная группа, основанная на браке, кровном 
родстве или усыновлении. Члены семьи связаны общностью быта, 
взаимопомощью, моральной и правовой ответственностью. 

 

Семья ОПК-5 

4.  Предбрачный период — это начальный этап становления семьи, 1 ОПК-5 
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ограниченный моментами знакомства будущих супругов и 
официальной регистрацией их брака. В этот период выделяют 
предбрачное знакомство и предбрачное ухаживание 

1. Верно 

2. Неверно 

5.  Соотнесите модели выбора спутника жизни и их характеристики 

1. Модель фильтров 

2. Модель максимизации выгоды 

3. Модель дополнительности 

А. Выбор по принципу гомогенности; ценностно-

ориентационного единства; потребностно-мотивационный 
принцип; 

Б. Формирование пары происходит при наличии у партнера 
максимального количества желаемых качеств 

В. Притягательной является ситуация ,когда противоположный 
партнер обладает чем-то таким, чего нет у первого 

1-а; 2-б; 3-в ОПК-5 

6.  Переход семьи из одного цикла жизни семьи в другой не 
сопровождается: 

1. Пополнением семьи новыми членами 

2. Отлучением детей от родителей 

3. Стабилизацией ролевой структуры семьи 

2 ОПК-5 

7.  Кризисные периоды в браке, прежде всего, обусловлены: 
1. Изменением цикла жизни семьи 

2. Потерей работы одним из супругов 

3. Психологической несовметимостью супругов 

3 ОПК-5 

8.  Периоды изменения жизненного цикла семьи сопровождаются 
необходимостью меняться и адаптироваться к новым условиям, 

что зачастую сопряжено с кризисами 

1. Верно 

2. Неверно 

1 ОПК-5 

9.  Укажите, какое из приведенных утверждений не относится к 
обязательным принципам возрастно-психологического 
консультирования родителей: 

1 ОПК-5 



1. Консультирование родителей должно обязательно 
сопровождаться обследованием самих родителей 

2. Психолог должен всегда отстаивать интересы ребенка 

3. Обследование и консультирование ребенка можно 
проводить только с разрешения родителя или законного 
представителя ребенка 

10.  Эта функция семьи связана с наследованием фамилии, статуса, 
социального положения, имущества и семейных 
«драгоценностей»: 

1. Регенеративная 

2. Репродуктивная 

3. рекреативная 

1 ОПК-5 

11.  Конкретная семья как группа и объект исследования  
1. нормальная семья;  
2. идеальная семья;  
3. реальная. 

1 ОПК-6 

12.  Семья – это …  
1. малый коллектив;  
2. малая социальная группа;  
3. малое общество;  
4. малая культура 

2 ОПК-6 

13.  С течением времени функции семьи  
1. изменяются;  
2. остаются ригидными;  
3. стабилизируются;  
4. упрощаются. 

3 ОПК-6 

14.  Отличительными признаками патриархальной семьи являются:  
1. патрилокальность;  
2. покорность;  
3. патрилинейность;  
4. партнерство 

 

1, 2,3 ОПК-6 

15.  Модель семьи, которая принимается обществом и отражается в 2 ОПК-6 



коллективных представлениях, культуре  
1. нормальная семья;  
2. идеальная семья; 
3. реальная 

16.  Эгалитарная семья предполагает:  
1. полное равноправие мужа и жены;  
2. совместное лидерство мужа и жены;  
3. бесспорное лидерство мужчины;  
4. персональное главенство женщины 

2 ОПК-6 

17.  Деловой лидер – муж, эмоциональный лидер — жена  
1. бикарьерная семья; 
2. эгалитарная семья;  
3. неопатриархальная семья 

3 ОПК-6 

18.  Патриархальная семья  
1. структура власти в семье;  
2. количество поколений в семье;  
3. принадлежность супругов к определенной общности;  
4. количество детей в семье. 

1 ОПК-6 

19.  Семья представляет собой не застывшую социальную 
организацию, а динамическую микросистему, постоянно 
находящуюся в диалектическом развитии.  
1. верно; 
2. неверно  
3. не всегда 

1 ОПК-6 

20.  По Д. Боумрид авторитарный стиль родительского воспитания 
отличается от снисходительного: 

1. низким уровнем требовательности и контроля над ребенком 

2. высоким уровнем общения и эмоционального принятия 
ребенка 

3. высоким уровнем требовательности и контроля над 
ребенком 

3 ОПК-6 

21.  Психологическая устойчивость брака — это комплекс факторов, 
которые способствуют долгосрочным и гармоничным отношениям 

1 ПК-1 



между партнёрами. Устойчивость брака характеризуется 
преобладанием причин, удерживающих супругов в браке, над 
факторами, разрушающими его. 
1. Верно 

2. Неверно 

3. Не всегда 

22.  Воспитание ребенка в условиях, когда он с детства оказывается 
лишенным матери или других близких, значимых взрослых, 
которые в обычной семье даны ребенку самой природой, 
называется: 

1. Педагогической запущенностью 

2. Сепарацией 

3. Материнской (отцовской)  депривацией 

3 ПК-1 

23.  Чтобы облегчить ребенку процесс адаптации к разводу родителей 
не следует:  

1. пытаться заменить собой недостающего ребенку родителя 

2. объяснять ребенку, что произошло, даже доступной для 
него форме 

3. менять место жительства, детского сада или школы 

 

1 ПК-1 

24.  Индивидуально-своеобразная система психологических 
средств и способов, обусловленная типологическими 
особенностями, которые складываются у человека, стремящегося к 
наилучшему осуществлению данной деятельности, называется: 

1. стиль активности; 
2. когнитивный стиль; 
3. индивидуальный стиль деятельности; 
4. стиль саморегуляции. 

 

3 ПК-1 

25.  Наиболее эффективным средством управления развитием 
личности является: 

1. межличностные отношения; 
2. воздействие на мотивы поведения; 

2 ПК-1 



3. эмоционально-чувственная сфера ребенка; 
4. приобщение к деятельности соответствующей возрасту 

26.  Установите соответствие между группами методов и 
методом 

1. Организационный метод 

2. Эмпирический метод 

3. Метод обработки данных 

А. Метод дифферециации материала по группам 

Б. Сравнительный метод 

В. Биографический метод 

3-А;1-Б; 2-В ОПК-6 

27.  ________ многомужество, редкая пережиточная форма группового 
брака, при которой женщина имеет несколько мужей, обычно 
братьев 

Полиандрия ОПК-6 

28.  Свыше 2/3 разведенных мужчин и женщин в России вновь 
вступают в брак 

1. Верно 

2. Неверно 

2 ОПК-5 

29.  Соотнесите типы смей и брака по категориям 

1. Экзогамия 

2. Патриархальная 

3. Нуклеарная 

4. Многодетная 

 

А. Структура власти в семье 

Б. Количество поколений в семье 

В Принадлежность супругов к определенной общности 

Г. Количество детей в семье  

1-В; 2-А; 3-Б; 4-Г ОПК-5 

30.  Соотнесите понятия 

1. Конкретная семья как группа и объект исследования 

2. Модель семьи, которая принимается обществом и 
отражается коллективных представлениях и культуре 

3. Семья, которая обеспечивает требуемый минимум 
благосостоянии, социальной защиты и создает условия для 

1-В; 2-Б; 3-А ОПК-5 



 

 

социализации детей до достижения ими психологической и 
физической зрелости 

 

А. Нормальная семья 

Б. Идеальная семья 

В. Реальная семья 


