
ЗАДАНИЯ С КЛЮЧАМИ ИЗ ФОНДОВ ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ПО ДИСЦИПЛИНЕ «СОЦИАЛЬНАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ 
ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ» 

ПО ОСНОВНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ  
ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ - ПРОГРАММЕ БАКАЛАВРИАТА ПО НАПРАВЛЕНИЮ ПОДГОТОВКИ 37.03.01. ПСИХОЛОГИЯ 

(НАПРАВЛЕННОСТЬ (ПРОФИЛЬ) ПРОГРАММЫ БАКАЛАВРИАТА  
«ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ») 

 

КОМПЕТЕНЦИИ: 

УК-9: Способен использовать базовые дефектологические знания в социальной и профессиональной сферах 
 

Номер 
задания 

Содержание вопроса Правильный ответ 
Проверяемая 
компетенция 

1.  Соотнесите определения и их описания 

1. Инвалид 

2. Инвалидность 

3. Ограничения жизнедеятельности 

А.  ограничения в возможностях, обусловленные физическими, 
психологическими, сенсорными, социальными, культурными, 
законодательными и иными барьерами, которые не позволяют человеку 
быть интегрированным в общество и принимать участие в жизни семьи 
или общества. 

Б.  лицо, которое имеет нарушение здоровья со стойким 
расстройством функций организма, обусловленное заболеваниями, 
последствиями травм или дефектами, приводящее к ограничению 
жизнедеятельности и вызывающее необходимость социальной защиты. 
В  полная или частичная утрата лицом способности или возможности 

осуществлять самообслуживание, самостоятельно передвигаться, 
ориентироваться, общаться, контролировать своё поведение, обучаться и 
заниматься трудовой деятельностью 

2-а; 1-б; 3 в УК-9 

2.  Какие учреждения входят в систему медицинской реабилитации 

1. центры социальной защиты; 
2. реабилитационные отделения ЦСО 

3. служба занятости населения; 
4. отделения восстановительного лечения стационаров и поликлиник. 

4 УК-9 
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3.  Соотнесите группы инвалидности и их характеристики 

1. I группа 

2. II группа 

3. III группа 

4. Ребенок-инвалид 

А. Присваивается при стойких, незначительных или умеренных 
нарушениях здоровья. Приводят к небольшим или умеренным 
ограничениям в одной или нескольких сферах жизнедеятельности, 
требуя социальной поддержки 

Б. Устанавливается при стойких умеренных нарушениях 
функций организма. Ограничивают передвижение, общение или 
ориентацию в пространстве; 

В. Устанавливается гражданам в возрасте до 18 лет. 

Г. Присваивается при наиболее выраженных и стойких 
нарушениях здоровья. Характеризуется полной утратой 
способности к самообслуживанию, передвижению и общению. 

3-а; 2-б; 4-в; 1-г УК-9 

4.  Медицинская _______ - это комплекс мероприятий медицинского 
и психологического характера, направленных на полное или 
частичное восстановление нарушенных и (или) компенсацию 
утраченных функций поражённого органа или системы организма 
после заболеваний или травм. 

реабилитация УК-9 

5.  Методы, используемые на метаболическом этапе реабилитации 
включают: 
1. длительную диетическую коррекцию, ЛФК 

2. применение патогенетической терапии; 
3. применение этиотропной терапии; 
4. использование симптоматической терапии. 
  

1 УК-9 

6.  На медико-социальную экспертизу не направляются 
граждане при:  

1. Очевидном неблагоприятном клиническом и трудовом 

4 УК-9 



прогнозе вне зависимости от сроков временной 
нетрудоспособности, но не более 4 месяцев;  

2. Благоприятном трудовом прогнозе, в случае 
продолжающейся нетрудоспособности до 10 месяцев (в отдельных 
случаях: травмы, состояния после реконструктивных операций, 
туберкулез – до 12 месяцев), для решения вопроса о продолжении 
лечения или установления группы инвалидности;  

3. Работающие инвалиды для изменения трудовой 
рекомендации в случае ухудшения клинического и трудового 
прогноза;  

4. Очевидном неблагоприятном клиническом и трудовом 
прогнозе вне зависимости от сроков временной 
нетрудоспособности, но не более 24 месяцев.  

7.  Медико-социальная экспертиза выступает гарантом медицинской, 
финансовой, реабилитационной, социальной поддержки инвалида  

неверно 

верно 

верно УК-9 

8.  В реабилитации детей, при каком заболевании 
противопоказан классический массаж:  

1. пневмония в фазе разрешения 

2. вегетососудистая дистония 

3. последствия родовой травмы; 
4. лихорадка неясного генеза.  

4 УК-9 

9.  _________- это совокупность физических и духовных 
возможностей человека (зависящих от состояния его здоровья), 
позволяющих ему заниматься трудовой деятельностью 

Трудоспособность УК-9 

10.  Что относится к активным формам физической 
реабилитации:  

1. массаж, физиотерапия, санаторно-курортное лечение;  
2. ЛФК, физические упражнение, элементы спорта;  
3. аутогенная тренировка;  
4. медикаментозное лечение  

2 УК-9 



11.  Соотнесите современные подходы к исследованию социально-

психологических проблем инвалидов и их характеристики 

1. Общепсихологический подход; 

2. Социально-психологический подход 

3. Организационно-психологический подход 

4. Модель адаптации инвалида к своему состоянию 

 

А. ведущее значение придается личности самого человека. 
Б. Связан с изучением влияния правовых норм и процедур, 

регламентирующих медицинскую и социальную помощь инвалидам. 
В. изучение личности инвалида неотрывно от его социального 

окружения, так как инвалидность ставит перед человеком множество 
социально-психологических проблем; 

Г. изучение индивидуально-психологических особенностей личности 
человека с инвалидностью, его Я-концепции, показателей самооценки и 
самоотношения, защитных механизмов личности, её адапционных 
возможностей. 

4-а;3-б; 2-в; 1-г 

 

УК-9 

12.   Целью деятельности реабилитационных центров является:  
1. токазание детям и подросткам, имеющим отклонения в 

физическом или умственном развитии;  
2. квалифицированной медико-социальной, психолого-социальной 

социальнопедагогической помощи;  
3. обеспечение их максимально полной и своевременной адаптацией 

к жизни в обществе, семье;  
4. обучению и труду;  
5. все вышеперечисленное 

5 УК-9 

13.  Общие задачи медицинской реабилитации при травмах включают все 
перечисленное, кроме: 

1. улучшения трофики поврежденных тканей;  
2. стимуляции заживления мягких тканей;  
3. развития дыхательных функций;  
4. восстановления функции движения;  
5. стимуляции образования костной мозоли  

3 УК-9 

14.  Соотнесите понятия видов реабилитации и их определений 

1. Восстановительная 

2. Социально-средовая 

1-В; 2-А; 3-Б; 4-Г УК-9 



3. Реконструктивная 

4.  протезирование и ортезирование 

 

А. комплекс услуг, направленных на интеграцию инвалида в 
общество путём обеспечения его необходимым набором технических 
средств реабилитации и создания доступной среды 

Б.  это направление медицинской реабилитации, направленное на 
восстановление утраченных функций и коррекцию деформаций, 

возникших вследствие травм, болезней или врождённых дефектов 

В. комплекс мероприятий, направленных на восстановление здоровья 
и функций организма после болезней, травм или операций 

Г.  компенсация ограничений жизнедеятельности с помощью 
технических средств 

15.  Социальная реабилитация инвалидов состоит из:  
1. психопрофилактика;  
2. социально-средовая и социально-бытовая ориентация;  
3. ранняя диагностика;  
4. комплекс лечебных мер  

2 УК-9 

16.  Обязанности возлагающиеся на государственную службу медико-

социальной экспертизы: 
1. лечение и реабилитация инвалидов; 
2. определение группы инвалидности, ее причины и сроков; 
3. оказание медико-социальной помощи инвалидам; 
4. социальная защита инвалидов. 
  

2 УК-9 

17.  По данным Института демографии НИУ ВШЭ имени А. Г. 
Вишневского, к началу 2025 года люди с инвалидностью в России 
составляли 7,6% от общей численности населения страны 

1. 2,5% 

2. 3,8% 

3. 7,6% 

4. 10,2% 

3 УК-9 

18.  По данным Института демографии НИУ ВШЭ имени А. Г. 
Вишневского, к началу 2025 года численность детей-инвалидов в России 
составляет____ от общей численности населения моложе 18 лет 

3 УК-9 



 1. 3,5% 

2. 15,8% 

3. 2,6% 

4. 5% 

19.  ……..учет инвалидности – последовательный и систематический 
подход к инклюзии людей с инвалидностью во всех направлениях 
работы и программной деятельности 

Всесторонний УК-9 

20.  Государственный орган занимающийся реабилитацией 
инвалидов в масштабе государства: 

1. Правительство РФ; 
2. МЗ РФ; 
3. Государственная служба реабилитации инвалидов; 
4. агентство социальной защиты населения 

  

3 УК-9 


